VenoTrain® Messanleitungen

Anmessen von flachgestrickten Versorgungen

Arm

Lange

Umfang

Hinweis:

Bitten Sie den Pati-
enten Ihnen dabei
behilflich zu sein, das
Mafband in der Arm-
beuge festzuhalten.

Durch wechselndes
,,Festziehen” und
wieder ,,Lockerlas-
sen” des Maf3bandes
kénnen Sie z. B. die
Gewebebeschaffen-
heit an der jeweiligen
Messstelle erkunden.
Danach entscheiden
Sie, wie fest gemes-
sen werden muss.

Den Arm leicht
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Abb. 1

- Ldngenmesspunkte am Innenarm festlegen
- MaRband von der Handgelenkfalte bis zur Ellenbeuge fiihren

- Ldngenmesspunkte C bis G markieren und notieren (fiir
Oberarmerhéhung, mehr als 3 cm, bitte G bis G1 messen)
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Abb. 2

Die Umfangsmessungen werden bei Odem-Erkrankungen individuell
von HautmaR bis leichter Zug durchgefiihrt:

- die Umfangsmessungen immer mit dem Patienten abstimmen
(Druck- und Schmerzempfindlichkeit erfragen)

gebeugt lagern.
Schulter Befestigung
Schulterkappe Schulterkappe Schultergurt
Standard anatomisch Lange Gurt zir-
€G1 bis €H d.h. bis Gewiinschte Breite kuldr messen
Ansatz des BH-Tra- der Schulterkappe
gers messen, dabei ist angeben, von der
H die Verldngerung vorderen Achselfalte
der Achselfalte nach 7 bis zur hinteren
oben (gestrichelte | Achselfalte messen,
Abb. 3 Linie) o in Hohe cG
Hand Lange Umfang
Hinweis: - MaRband um die - CAB,LAC, £ACT abmessen
Die Linge € AB breiteste Stelle der und notieren

betrdgt selten mehr
als 4cm. Die Linge
zwischen den Mess-
punkten C und C1
betrdgt in der Regel
6-8 cm.

Die Handmaf3e bei
flach aufliegender
Hand abnehmen.

Hand legen, Position
markieren und gleich-
zeitig Umfangmal cA
erfassen

- Vorgang an der Daumen-
grube wiederholen,
Position markieren,
UmfangmaR cB erfas-
sen Umfang messen
und notieren

- cCUmfang an der Handgelenk-
falte messen

- ¢C1 (Abschluss Handschuh)
Umfang messen und notieren
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Finger Lange

Hinweis: Messpunkte fiir £XZ UmfangsmaRe cX und cZ
Messen Sie den der Finger 1 bis 5 festlegen der Finger 1 bis 5 nehmen
Fingerumfang

niemals fest. Die - LdngenmaR von der - Umfang cXan der
Durchblutung der Schwimmhaut bis zur Schwimmhaut messen
Fingerkuppe ist @ gewiinschten Lange - Umfang cZ an vorher
sonst gefédhrdet. markieren, messen festgelegter Fingerldnge
Al Fingaramfange @ \ und notieren messen

zirkuldr messen Abb. 8

und Daumenlinge

beachten.



